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キャラバン・メイトの木村俊明氏が平成２９年２月４日（土）に
行われた全国キャラバン・メイト連絡協議会主催の「認知症サ
ポーターキャラバン平成２８年度表彰・報告」にて、優良活動
事例に選ばれました。
キャラバン・メイトが地域の高齢者支援センターの協力のも
と立ち上げたボランティア団体により介護予防教室、オレンジ
カフェ（認知症カフェ） 、農園活動（高齢者、認知症の人、障害
者、児による）を実施し、認知症の人と認知症サポーターが多
様な活動を通し、継続して交流、支援する場を創出している」
ことが高く評価されました。
発表では、これまでの活動を素敵な写真と共に振り返り、当
事者・家族と実際に関わる中でのあふれる想いについても語
られ、会場からは多くの拍手が湧き起こりました。

相模原市のキャラバン・メイトの活動が

認知症サポーターキャラバン「優良事例」に選ばれました！

◆大野北中学における
認知症サポーター養成講
座の取り組み

中学１年生全体に向けた講
座を開催した際、担当の先生
とご相談し、全クラスで生徒
さんによる寸劇を行うこととな
りました。自分たちで、認知
症の方への対応を考え、演じ
る事を通し、真剣に考える講
座となりました。

今回は実際に中学１年生
の生徒さんが先生と一緒に
来てくださり、寸劇の様子を
披露してくれました！！

◆広めよう！ 認知症
サポーターの輪

大野台高齢者支援センター
と地域の民生委員さんとが
協力して、地域で開催した認
知症サポーター養成講座の
取り組みについての発表が
ありました。

学区内の小学校中学校へ
働きかけ、開催してきた取り
組みを発表してくださいまし
た！！

◆Aさんを地域の
みんなで支えるために

横山高齢者支援センターが
中心となり、Aさんという認知

症の当事者の方を中心とし
た取り組みについて、発表
がありました。

認知症サポーター養成講
座を開催しそれをきっかけと
して、向こう三軒両隣会議も
開催。

地域全体での取り組みに
ついて発表されました。

◆キャラバン・メイト
活動から発展した認知
症の人とサポーターの
交流活動

今年は、なんと！相模原
市のキャラバン・メイトさん
の活動が、全国のキャラバ
ンメイト連絡会が主催する
「優良事例」に選ばれ、表
彰されました！！

その活動が「じょいふるカ
フェ会」の活動です。
詳しくは下記をご覧ください。

発表はじょいふるカフェ会代表・キャラバ
ン・メイト連絡会副会長の木村俊明氏（写
真右から３番目）

平成２８年度相模原市キャラバン・メイト活動報告会を
開催しました！
認知症キャラバン・メイトの活動を地域住民や関係各所にＰＲし連携の端緒とするとともに、認
知症キャラバン・メイトの活動を社会資源として認識していただく機会とすることを目的として、
「ひろめよう！認知症サポーターの輪から」をテーマに３月４日（土）、あじさい会館にてキャラ
バン・メイト活動報告会を開催いたしました！
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29の生活圏域ごとに、地域のキャラバン・メイト同士が顔の見える関係
づくりとして、交流会を開催しました ！！

自分の活動する地域にキャラバン・メイトさんは、一体、何人

ぐらいいるのだろうか・・・

一緒に認知症サポーター養成講座を開催してくれる仲間が欲し

いけれどどうやって連絡をとったらいいだろうか・・・

そんな不安を解消すべく、平成28年度は、１年かけて、各圏

域ごとに交流会を開催してきました！！

地域によって話題が異なり、それぞれが自分たちの活動地域に

ついて、一緒に考えていける関係づくりの第一歩となったのでは

ないでしょうか。今後も定期的に交流会を行っていきますので、

みなさまのご参加、どうぞよろしくお願い致します。

キャラバン・メイト連絡会
のHPが立ち上がります

キャラバン・メイト連絡会
総会のお知らせ

キャラバン・メイト連絡会専用のＨＰが４月

から閲覧できるようになります。

認知症サポーター養成講座の開催状況やキャ

ラバン・メイトの情報交換など、日々の活動を

掲載していきますので、皆様、ぜひ、ご活用く

ださい！！

新しいＨＰはこちら↓

相模原市認知症キャラバン・メイト連絡会の第

３回総会を下記に日程で予定しております。

キャラバン・メイトの皆様、ぜひご出席頂きま

すようお願い致します。

日時：平成２９年５月２０日（土）

午後２時から

場所：ウェルネスさがみはら７階 視聴覚室

（ＪＲ相模原駅からバスで「市役所前」下車すぐ）http://caravanmate.jp

【認知症サポーター養成講座開催の御礼】

平成２９年１月末現在、認知症サポーター養成講座開催数 ７９３回、認知症サポーター養成数

２８，４１８名となりました！ご協力ありがとうございました。

【次年度キャラバン・メイト養成研修の日程が決まりました】

平成２９年６月２７日（火）午前９時３０分～午後４時４０分

ウェルネスさがみはら７階視聴覚室

＊募集の詳細については、５月１５日号広報さがみはらにてお知らせ予定です。

【キャラバン・メイト連絡会入会のご案内】

まだご入会されていない方は、下記事務局までご連絡ください！

皆様のご入会をお待ちしております。


