
キャラバン・メイト通信

相模原市キャラバン・メイト連絡会

今年の夏は雨が多くすっきりしないお天気が続きましたね。体調を崩された方
も多かったようです。みなさまくれぐれも体調には十分気をつけて下さいね。
さて、平成29年7月5日『第６回認知症高齢者等にやさしい地域づくりに係る関
係省庁連絡会議』が厚生労働省で行われ、認知症施策推進総合戦略（新オレン
ジプラン）の数値目標が平成32年度末までに1,200万人更新されました。
サポーターは、地域の見守り支援等の担い手としても活躍が期待されています。
平成２９年度末でのサポーター養成目標が８００万人でしたが、平成２８年度
末時点で『認知症サポーター養成数は８８０万人 』と概ね目標達成だそうです。
新オレンジプランを契機に新たな取り組みを開始した自治体も多く、認知症の
人とその家族を支援する地域資源は着実に増加しているようで嬉しいですね。
新オレンジプランの着実な実行に向けて、小売業・金融機関・公共交通機関の
職員に認知症の理解を深めてもらうため、認知症サポーターについて周知し、
サポーター養成講座の受講をすすめ、連携できる体制整備が求められています。

地域で認知症に関わる事が多い業界への理解推進
～日々皆さんが開催している講座の一部をご紹介～

消防署でのサポーター養成講座

相模原市の消防署でサポーター養成講座を開催しま
した。
いざという時にお世話になる救急隊員や消防士さん、
レスキュー隊員さんが認知症サポーターとして活躍
してくれることになり、とても心強いですね！

相模原市の商工会議所で、商店会の会長さんに向
けてサポーター養成講座をおこないました。また、

「にこにこ星ふちのべ商店会」や「若松あいロード
商店街」等でサポ―ター養成講座を開催しました。

商店街の方々が認知症について正しく理解して下
さりサポーターとして見守ってくれていると思うと、
安心ですね。商店街を歩くとお店の入り口に「認知
症サポーターがいます」というステッカーを目にす
ることが増えてきました。銀行や会社の入り口にも、
ステッカーが貼ってあります。皆さまの目に留まる
事も多くなっているのではないでしょうか？
これからもどんどん地域に広めて行きましょう。
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キャラバン・メイトと地域がつながる街づくり

ステッカーの
写真を入れる



【認知症サポーター養成講座開催の御礼】

平成２8年度末、認知症サポーター養成講座開催数830回、認知症サポーター

養成数30,117となりました！ご協力ありがとうございました。

【キャラバン・メイト現任研修の日程が決まりました】

平成２９年１１月２６日（土）午後14:00～16:30の予定

ウェルネスさがみはら７階視聴覚室

相模原市版のテキストの活用方法や教材の活用などを一緒に学びましょう

【キャラバン・メイト連絡会入会のご案内】

まだご入会されていない方は、下記事務局までご連絡ください！

皆様のご入会をお待ちしております。

【活動報告や今後の活動についてのご案内はホームページをご覧ください】

ホームページはこちらからです →

今年も新しいキャラバン・メイトが誕生しました！
相模原市キャラバン・メイト養成研修 ６月２７日開催

スタートアップ研修を開催！

今年なったばかりのメイトさんや、まだ開催したことがないメイトさんを対象に

7月22日 スタートアップ研修を開催しました！
対象者に合わせた講座内容の組み立てについて具体的
に学びました。
参加者はエリアごとのグループに分かれ、アイスブレ
イク、講話、寸劇を実際に行うことで、講座開催のイ
メージが持てたようです。今後キャラバン・メイトの
活動をスタートできるとみなさん目を輝かせていまし
た。楽しい有意義な研修会となりました！！
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今年度も新たに５４人のキャラバン・メイトさん
が誕生しました。
新たにキャラバン・メイトになった方からは、
「同じ地域の方とグループになり、新しいつなが
りができました。」「地域の方々と活動していき
たいと思います。」などの感想を頂きました。
今後の活躍が楽しみですね。


