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HAPPY NEW YEAR

本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。

キャラバン・メイトさん向けの研修会が開催されます！

認知症サポーター養成数日本一の熊本県でご活躍されるキャラバン・メイトを講師としてお迎
えし、日頃の活動や取り組みを伺います。チームオレンジの活動として
地域の方々と一緒に認知症サポーター養成講座をされている他県の
キャラバン・メイトの事例から、私たちが相模原で出来る事を考える機
会になればと思います。ぜひ、皆様ご参加ください！

新
年
、
皆
様
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ

う
か
。
少
し
ず
つ
で
す
が
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
の
開
催
も
増
え
は

じ
め
、
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
数
は
昨
年
度

を
超
え
て
き
て
い
ま
す
。
オ
ン
ラ
イ
ン

で
開
催
し
て
い
る
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座
へ
も
働
き
世
代
の
方
の
受
講

が
み
ら
れ
、
『
認
知
症
に
つ
い
て
知
り

た
い
』
『
対
応
に
つ
い
て
学
び
た
い
』

『
何
か
自
分
に
で
き
る
事
が
あ
れ
ば
地

域
で
活
動
し
た
い
』
と
講
座
を
必
要
と

し
て
い
る
方
々
の
声
を
聞
く
と
、
ま
す

ま
す
、
開
催
の
機
会
が
増
え
て
い
く
の

で
は
と
期
待
さ
れ
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で

講
座
開
催
を
先
送
り
に
し
て
い
た
方
々

に
も
ぜ
ひ
再
考
頂
き
、
各
地
域
で
認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
が
盛
ん
に
開

催
さ
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
お
り
ま
す

こ
れ
か
ら
も
キ
ャ
ラ
バ
ン
・
メ
イ
ト
の

皆
様
の
お
力
添
え
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
致
し
ま
す

キャラバン・メイト通信

相模原市キャラバン・メイト連絡会

『地域と連携した認知症サポーター養成講座の開催について』
～熊本県御船町チームオレンジ『オレンジハートきのくら』の事例から学ぶ～

日 時：令和５年１月２４日（火）
１４：００～１６：0０

方 法：オンライン開催

（Zoom機能を使ったオンライン形式）

対 象：相模原市内在住・在勤のキャラバン・メイト

１００名（申し込み順）
内 容：『地域と連携した認知症サポーター

養成講座の開催について』
熊本県御船町のチームオレンジ『オレンジハート
きのくら』の事例から学んでいきます。
申込み期間：令和５年１月２０日まで

申込み方法
右記事務局までメールまたはQRコードの申し込み
フォームからお申込み下さい。
お申込み頂いた方へ当日のzoomログインURLを お送
りします。

講師
吉本 洋 さん
社会福祉法人恵寿会
老人総合福祉施設グリーンヒルみふね
統括施設長
オレンジハートきのくら

【問い合わせ・申込み】

NPO法人Link・マネジメント
事務局

Mail ：info@link-npo.com
電話：042-707-1603
FAX ：042-786-6631
担当：糠信（ぬかのぶ）



〒252-0206相模原市中央区淵野辺4-4-2
TEL: 042-707-1603    FAX: 042-786-6631
e-mail: sagami-mate.network@link-npo.com

事
務
局

『なかま外れは、ど～れだ❓』
下の絵の中で、なかま外れが１つだけあります。どうしてなかま外れなのかを考えて当ててみてください！
答えは一番下にあります。

講座の中で、対応について「良い例」「悪い例」のDVDを使っている方も多いと思います。
ごみ捨ての場だったり、コンビニエンスストアの場だったり、その他にも「金融機関編」や

「交通機関編」など、様々なシチュエーションの対応例のDVDがあります。
講座を受ける方に合わせてぜひ、活用してみてください！

DVDは各区の高齢・障害者相談課やキャラバン・メイト連絡会事務局で貸し出しをしています。
お気軽にお問い合わせください。

【会員証発行のご案内】

キャラバン・メイト連絡会では『会員証』を発行
しています。個人写真やキャラバン・メイト番号を
記載した証明書となります。会員証の発行を希望さ
れる方は事務局までご連絡ください。
なお、発行は任意となります。

相模原市キャラバン・メイト連絡会事務局
（ＮＰＯ法人 Ｌｉｎｋ・マネジメント）
電 話：０４２－７０７－１６０３
E-mail：sagami-mate.network@link-po.com

イラスト出典：イラストAC

地域ごとに集まろう！

中央地域のキャラバン・メイトカフェのお知らせ

中央区『中央地域』で活動できるキャラバン・メイト
さん同士の交流会を開催します。
中央地域にお住まいでなくても構いませんので、
ちょっとでもご興味ある方はぜひ、ご参加ください！
日 時：令和5年1月25日（水）10時～11時半
場 所：さがみはら市民活動サポートセンター

（けやき会館3階）
内 容：自己紹介・交流・今後の活動ついて等

アイスブレイクをやってみよう！

①

うさぎ

とらいぬ

ねこ

②

いちご

ぶどう

みかん

りんご

さくらんぼ

対象者別のDVDを活用してみよう！

アイスブレイクの答え：①ねこ（干支の仲間ではない） ②いちご（木になる果物ではない）

イラスト出典：イラストAC・いらすとや

さる


